
Soutien préalable à l'emploi 

Plateaux Matheysin et du Trièves

Organisation de co-voiturage

Dates de 9h30-15h30 Lieu

Jeudi 19 janvier

Trièves Mixages 9h30-13h30 

Salle resto- 13h30-15h Salle 

expression

Jeudi 23 janvier 2023 Trièves Mixages Salle Enfance

Annulé Jeudi 26 janvier 2023 à 

revoir
Trièves Mixages Salle Enfance

Jeudi 2 février 2023 La Mure Quartz

lundi 6 mars 2023 La Mure Tourmaline

lundi 13 mars 2023 Trièves Mixages Salle Enfance

lundi 20 mars 2023

La Mure Tourmaline - 9h00 / 

12h30

Quartz  - 12h30 / 16h00

lundi 27 mars 2023 La Mure Quartz

lundi 3 avril 2023 Trièves Mixages Salle Enfance

Le chemin vers soi 2023 

Calendrier prévisionnel 

Objectifs

Mise en place de l'objectif et mouvement

Nathalie Zielinski Gallice

Sève de Vie 06-12-02-60-74
contact@seve-de-vie.com

www.seve-de-vie.com



Soutien préalable à l'emploi 

Plateaux Matheysin et du Trièves

lundi 24 avril 2023 Quartz

jeudi 4 mai 2023 La Mure Tourmaline

jeudi 11 mai 2023 Coaching en visio

lundi 15 mai 2023 A 

CONFIRMER
Trièves

jeudi 25 mai 2023
La Mure Quartz - 9h00 / 12h30

Améthyste - 12h30 / 16h00

jeudi 1 juin 2023 Coaching en visio

lundi 5 juin 2023 La Mure Quartz

lundi 12 juin 2023 La Mure Quartz

jeudi 15 juin 2023 Coaching en visio

lundi 19 juin 2023

La Mure Tourmaline - 9h00 / 

12h30

Quartz  - 12h30 / 16h00

jeudi 22 juin 2023 Coaching en visio

vendredi 30 juin 2023 La Mure Tourmaline 10h-12h Bilan final Comité technique

Mise en action et perspectives

Bilan intermédiaire 10h-12h

Nathalie Zielinski Gallice

Sève de Vie 06-12-02-60-74
contact@seve-de-vie.com

www.seve-de-vie.com


